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Beilstein, 12.1.2021

Hilfe fiir
Suchtkranke

BEILSTEIN Suchtselbsthilfe ist sys-
temrelevant. Darauf macht eine
Pressemitteilung der Freundeskrei-
se fiir Suchtkrankenhilfe des Lan-
desverbands Wiirttemberg auf-
merksam. Die Ausnahmen zur Aus-
gangsbeschrinkung lassen Ge-
schiftsfiihrer Rainer Breuninger
beim zweiten Lockdown aufatmen:
»Ein Treffen von Selbsthilfegrup-
pen ist unter Einhaltung der Hygie-
ne-Vorgaben weiter moglich, denn
es geht um soziale Fiirsorge.

Lothar Schilpp vom Freundes-
kreis Beilstein sagt: ,Es gab beim
ersten Lockdown einige, bei denen
die schlechten Gedanken an den
Stoff wieder hochkamen.“ Hilfe su-
chende Menschen konnen sich auf
der Homepage unter www.freundes-
kreis-sucht-beilstein.de informieren
oder sich telefonisch an die Freun-
deskreisleiter wenden,

Die Suchtselbsthilfe bietet aufler
bei Alkohol auch Unterstiitzung bei
anderen Verhaltenssiichten. Der
Freundeskreis Beilstein ist eine von
96 Selbsthilfegruppen des Landes-
verbandes in Wiirttemberg.,  red




